Privacyverklaring Slaapkindjes
Laatst gewijzigd: augustus 2026

Bij Slaapkindjes vind ik jouw privacy belangrijk. Wanneer je gebruikmaakt van mijn diensten,
contact met mij opneemt of mijn website bezoekt, verwerk ik persoonsgegevens. In deze
privacyverklaring leg ik uit welke gegevens ik verzamel, waarom ik deze gegevens nodig heb en
hoe ik hiermee omga.

Ik ga zorgvuldig en vertrouwelijk om met jouw persoonsgegevens en verwerk deze volgens de
geldende privacywetgeving (AVG).

1. Wie ben ik?
Mijn naam is Jessica Rademaker en ik ben de eigenaar van Slaapkindjes.

Met Slaapkindjes bied ik liefdevolle slaapcoaching voor kinderen van 0e4 jaar en begeleiding voor
ouders en professionals binnen de kinderopvang.

Contactgegevens:
Slaapkindjes
Eemail: info@slaapkindjes.nl

2. Welke persoonsgegevens verwerk ik?

Wanneer je gebruikmaakt van mijn diensten kan ik de volgende persoonsgegevens verwerken:
* Naam en contactgegevens (zoals esmailadres, telefoonnummer en adresgegevens)

* Gegevens over jouw gezinssituatie en jouw kind(eren)

¢ Informatie die nodig is om passende slaapbegeleiding te kunnen bieden

* Informatie die je zelf met mij deelt tijdens een intake, vragenlijst, gesprek of coachingstraject
» Gegevens rondom aankopen, bestellingen en betalingen

* Gegevens die je invult via contactformulieren, reviewformulieren of andere formulieren op mijn
website

Ik vraag alleen om gegevens die nodig zijn om mijn dienstverlening goed uit te kunnen voeren.
3. Waarvoor gebruik ik jouw gegevens?

Ik gebruik jouw persoonsgegevens voor:

* Het geven van persoonlijke slaapcoaching en begeleiding

* Het voorbereiden en uitvoeren van coachingstrajecten

* Het beantwoorden van vragen en onderhouden van contact

* Het verwerken van bestellingen en betalingen

* Het verbeteren van mijn dienstverlening

* Het verzamelen van ervaringen en reviews wanneer jij hiervoor toestemming geeft

* Het voldoen aan wettelijke verplichtingen



4. Vertrouwelijke omgang met gegevens

De informatie die jij met mij deelt tijdens een coachingstraject behandel ik vertrouwelijk. Ik deel jouw
persoonlijke gegevens niet met anderen, tenzij dit noodzakelijk is voor mijn dienstverlening of
wanneer ik hier wettelijk toe verplicht ben.

Gegevens over jouw kind behandel ik met extra zorg.
5. Bewaartermijn

Ik bewaar persoonsgegevens niet langer dan noodzakelijk is voor het doel waarvoor deze zijn
verzameld. Gegevens die nodig zijn voor mijn administratie bewaar ik zolang dit wettelijk verplicht
is.

6. Website en cookies

Mijn website maakt mogelijk gebruik van cookies. Cookies helpen om mijn website goed te laten
functioneren en geven mij inzicht in het gebruik van mijn website.

7. Delen van gegevens met derden

Ik verkoop jouw gegevens nooit aan derden. Voor mijn dienstverlening maak ik soms gebruik van
externe partijen, zoals een websiteprovider, betaalprovider of administratiesysteem.

8. Jouw rechten

Je hebt het recht om:

¢ In te zien welke persoonsgegevens ik van jou bewaar

* Jouw gegevens te laten aanpassen

* Jouw gegevens te laten verwijderen wanneer dit mogelijk is
* Bezwaar te maken tegen het gebruik van jouw gegevens

* Een eerder gegeven toestemming weer in te trekken

Neem hiervoor contact met mij op via info @ slaapkindjes.nl.
9. Beveiliging

Ik neem passende maatregelen om jouw persoonsgegevens te beschermen tegen verlies, misbruik
of ongewenste toegang.

10. Wijzigingen in deze privacyverklaring

Ik kan deze privacyverklaring aanpassen wanneer mijn dienstverlening of wettelijke verplichtingen
veranderen. De meest recente versie staat altijd op mijn website.

11. Contact
Heb je vragen over deze privacyverklaring? Neem dan gerust contact met mij op.

Slaapkindjes



Jessica Rademaker
Eemail: info@slaapkindjes.nl
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